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Hopelijk goede paasdagen gehad,§{ED)

Zie hier het overzicht van de initiatieven
1.  Hulplijnen

a. Mantelzorglijn: Ca. 70 telefoontjes per dag. Het gaat vooral om individuele vragen, waarop MNL een op die
situatie betrekking hebben antwoord / advies geven. Obv deze vragen actualiseert MNL de 'veelgestelde vragen'
op de website (zie: https://mantelzorg.nl/pagina/voor-mantelzorgers/thema-s/mantelzorg-en-het-coronavirus).
Aantal bezoekers van de pagina ligt op ca. 2000 per dag.

2. Initiatieven

a. Vier het leven Voorstellingen meebeleven vanuit huis: Artiesten bieden linkjes naar musicals en cabaretshows en
worden vervolgens gedeeld op het Leven-Facebookpagina en het YouTubekanaal. Telefonisch contact: door
regionale belteams die zelf naar de ouderen bellen, die zij anders de komende periode hadden begeleid. Zij
informeren hoe het met hen gaat en bieden een luisterend oor.

b. Leger des Heils: Op veel plekken gaat het werk zo goed als het kan door. Op sommige plekken is een deel van het
werk noodzakelijkerwijs gesloten. Op de website van het Leger des Heils is een aparte corona pagina waar info te
vinden is (https://www.legerdesheils.nl/nederland-let-een-beetje-op-elkaar). Hier wordt ook contactmogelijkheid
aangeboden als mensen een persoonlijk gesprek willen, bv ook met geloofsvragen. Leger des Heils krijgt van
diverse zijden hulp aangeboden .Hulp die landelijk wordt aangeboden wordt doorgezet naar de
vrijwilligerscodrdinatoren in de regio. Ten slotte is het Leger des Heils een campagne begonnen om aandacht te
vragen die helemaal geen thuis hebben waar ze 'thuis kunnen blijven’ onder het motto: "Thuisblijven, hoe dan?",
zie: https://www.legerdesheils.nl/thuisblijven

c. Handje helpen: HandjeHelpen heeft in de week van 6 april 400-700 orchideeén verspreiden naar haar hulpvragers.
In Utrecht heeft netwerk NIZU een gezamenlijke website gelanceerd. Het lijkt erop dat er wel veel hulp is, maar dat
de hulpvragers nog niet vragen. Het NISU heeft mooie duidelijke factsheets: ‘Boodschappenhulp in coronatijd’ en
‘bellen ten tijde van corona’opgesteld.

d. Ik hoorde vandaag in het gesprek met de Koepel Gepensioneerden dat zij elke week een livestream hebben
waarin ouderen vragen kunnen stellen aan artsen (ouderenspecialist + longarts/huisarts/wethouder). Vragen die
ze anders nergens kunnen stellen, zoals: mijn dochter gaat bevallen, kan dat in een ziekenhuis en wanneer kan ik
haar en mijn kleinkind zien? Samenwerking tussen Catharina ziekenhuis en KBO-Brabant, schatting 55.000 kijkers.
Ze schetsten bovendien het beeld van overvraagde mantelzorgers

3. Losseinitiatieven (greep van wat is binnengekomen, nog niet alles kunnen verwerken)
a. Tijdens de paasdagen proberen mensen toch met elkaar in contact te blijven, bijvoorbeeld door de paasbrunch op
het grasveldje voor het balkon van de grootouders te doen.
b. Alvideobellend door de natuur wandelen, zodat de ander ook van de natuur kan genieten
c. De Bijenkorf en Stichting NL Cares deelt de overgebleven chocola en gebak van de fysieke winkels van
Bijenkorf uit aan ouderen in zorginstellingen. In het paasweekend hebben de medewerkers van de bakkerij de
paaspakketten door het hele land bezorgd.
Resto Van Harte en Maggi roepen mensen op met ‘ik kook van harte voor jou’ om voor anderen te koken.
Middels een kaartje in bijvoorbeeld de buurt whatsapp en/of op de website www.ikkookvanhartevoorjou.nl kun je
je aanmelden om te koken voor een van de gasten van Resto Van Harte.
e. Afdeling zorgbemiddeling van Zilveren Kruis werkt ism KBO-PCOB om elke dag 180 klanten (kwetsbare ouderen)
van ZK te bellen met de vraag hoe het gaat, maar ook over zorgvragen en uitgestelde zorg.
f.  Bureauvijftig probeert via de TV-zender ONS ouderen net dat extraatje te bieden. Ook willen ze de Nationale
Thuisbingo van FocusCura gaan uitzenden (dagelijks).
g.  NLvoorElkaar en Nederlands elftal hebben samenwerking opgezocht (videoboodschap en donatie)
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Met vriendelijke groet,
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Houd contact! Kijk hier voor de mogelijkheden in corona-tijd
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